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Непрерывная образовательная деятельность дошкольной группы МБОУ-Баландышской ООШ  на 2023  –  2024 учебный год 

Дни 

недели 

№ 2 группа раннего возраста 

(2- 3 лет) 

    Время Младшая-средняя подгруппа 

(3-5 лет) 

    Время      Старшая - подготовительная подгруппа 

(5-7 лет) 

Время 

  

П
о

н
е

д
е
л

ь
н

и
к

 

1 

 

1 

Познавательное развитие 

(Ребенок и окружающий мир) 

 8.50- 

9.00 

Познавательное развитие 

  (Ознакомление с окружающим миром) 

   8.50- 

 9.00 

Русский язык 9.00– 

9.30 

 

     2 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

  9.40- 

9.50 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

    9.40- 

   10.00 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.40- 

10.10 

3     Речевое развитие 

(   (Подготовка к обучению грамоте)-под.гр. 

10.20- 

10.50 

 

     Познавательное развитие 

      (Ознакомление с окружающим миром)  
15.20 – 15.45 

 

  В
т

о
р

н
и

к
 

1 

 

     1 

Речевое развитие 

(Художественная литература) 

 

8.50- 

9. 00 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00- 

9.20 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00- 

9.30 

2 

 

    Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.40- 

9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.40- 

10.00 

    Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.40- 

10.10 

 

     3 

        Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

10.20- 

10. 50 

  

С
р

е
д

а
 

 

1   1    Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/ конструирование) 

 

8.50- 

9. 00 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.00- 

9.15 

 

        Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) –ст.гр. 

   (Лепка/аппликация) (Ручной труд)-подг.гр. 

9.00- 

9.30 

2   2 

 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.40- 

9.50 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.40- 

9.50 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.40- 

10.10 

3   3     

 

9.35- 10.55 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) – подг.гр. 

10.20- 

10.50 

       Познавательное развитие 

(Конструирование) 

   10.00-10.15 Познавательное развитие ) 

(Конструирование) 
15.20 – 15.45 

  

Ч
е

т
в

е
р

г
 

1   1 

   

 

      

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
8.50- 

9. 00 

Речевое развитие  

(Развитие речи, основы грамотности) 

 

9.00- 

9.20 

Речевое развитие 

    (Развитие речи, основы грамотности) 

9.00- 

9.30 

2   2 

 

   Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.40- 

9.50 

Художественно-эстетическое 

Развитие (Музыка) 

9.40- 

10.00 

     Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.40- 

10.10 

3  3     Русский язык 10.20- 

10.50 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 1 

 

  Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

8.50- 

9. 00 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.00- 

9.20 

     Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00- 

9.30 

2 2 Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

9.40- 

9.50 

Физическое развитие 

      (Физическая культура) 

 

9.40- 

10.00 

Физическое развитие 

(Физическая культура на прогулке) 

10.00- 

10.30 

3 3   

 

  Русский язык – подг.гр. 10.40 - 

11.10 

 

     Речевое развитие 

    (Развитие речи, основы грамотности)ст.гр 

15.20 – 15.45 

 

 

 

 

 



                                                                           

 

Приложение к сетке занятий дошкольной группы МБОУ –Баландышской ООШ на 2023 – 2024 учебный год 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Вид деятельности Вторая младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Утренний и вечерний круг ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим миром) 

- - понедельник 

15.20-15.45 

понедельник 

15.20-15.25 

Речевое развитие 

(Развитие речи, основы грамотности) 

- - пятница 

15.20-15.45 

- 

Познавательное развитие 

(Конструирование) 

- - среда 

15.20-15.45 

среда 

15.20-15.45 

 Игры, беседы, просмотр мультфильмов и т.д. 

Русский язык  в течение недели в течение недели в течение недели 

Семьеведение (4 – 7лет) - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ПДД (3-7 лет) 1 раз в неделю (с 3-х лет)  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю 

ОБЖ (2 – 7лет) 1 раз в неделю 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю 

Формирование основ бережливости у детей  

(4 – 7лет) 

- 1 раз в неделю  

 

1 раз в неделю  

 

1 раз в неделю 

Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой 

грамотности (5-7 лет) 

- - в течение недели 

 

в течение недели 

Игра                          ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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